
Bienvenido a Ontario

Guía de programas y servicios para 
recién llegados a Ontario 







�

Ontario Ministry of Citizenship and Immigration

 
Vivir en Ontario

Obtener la ayuda que 
necesita
Como recién llegado a Ontario, 
es posible que tenga muchas 
preguntas. Existen servicios 
comunitarios por todo Ontario 
que pueden brindarle ayuda.

Algunos de estos servicios de 
información y apoyo están 
financiados a través del Programa 
de Ayuda al Establecimiento de 
los Recién Llegados de Ontario. 

Este programa ayuda a las organizaciones de apoyo que trabajan con los 
recién llegados mientras se establecen y construyen una nueva vida.

Encontrará servicios en muchos idiomas diferentes. 

Entre los servicios se incluyen los siguientes:

Proporcionarle información sobre las leyes, derechos y 
responsabilidades, cultura y sociedad, documentos esenciales, vivienda, 
educación, empleo, salud, transporte y servicios jurídicos en Ontario. 

Ayudarle a resolver problemas como llenar formularios, concertar 
citas o zanjar controversias. 

Proporcionarle servicios de intérprete para ayudarle a encontrar 
otros servicios de apoyo comunitarios.
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Ayudarle a encontrar un trabajo:

n	 Determinar las aptitudes que necesitará para conseguir un 
trabajo

n	 Ubicar talleres sobre cómo encontrar un trabajo, creación de 
redes de contacto, aptitudes para entrevistas y preparación de 
currículo

n	 Encontrar programas de capacitación, obtener certificación de 
oficio o profesional, o conseguir que se reconozcan sus títulos y 
aptitudes en Ontario

n	 Proporcionarle acceso a una computadora, o a otros recursos, 
para ayudarle en su búsqueda de trabajo.

Responder a sus preguntas y asegurarse de que usted obtenga la 
ayuda que necesite.

Recomendarle otros servicios que pueden ayudarlo a encontrar un 
trabajo o a establecerse en la comunidad.

Encontrará una lista de organizaciones que ayudan a los recién 
llegados en la página 38 de esta guía.

Infórmese más: www.ontarioimmigration.ca mantiene una lista 
de todos los servicios comunitarios y de apoyo al establecimiento de 
los recién llegados por todo Ontario.

Elegir una comunidad
Ontario tiene muchos tipos diferentes de comunidades, desde las 
grandes ciudades hasta los pueblos.

Si aún no ha decidido dónde le gustaría vivir, puede buscar en Internet 
más información sobre las comunidades de Ontario. Puede aprender 
sobre las poblaciones, los tipos de trabajo disponibles y otros detalles 
sobre la vida comunitaria.

Infórmese más en: www.2ontario.com y haga clic en “communities”.

www.ontarioimmigration.ca
www.2ontario.com



